VILNIAUS KAROLINISKIU GIMNAZIJOS SPORTO SVENTES
NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

1. Populiarinti kiino kultiirg ir sportg tarp mokiniy.

2. Ugdyti mokiniy sveikg gyvenseng, atitraukti juos nuo zalingy jpro¢iy.
3. Populiarinti mokiniy garbingos kovos ir kilnaus elgesio principus.

4. ISaiSkinti sportiSkiausias klases.

Il. ORGANIZATORIAI

5. Sporto Svente organizuoja Vilniaus Karoliniskiy gimnazija.

6. Sporto Svente vykdo kiino kultiiros mokytojai ir teisé¢jy komanda — treciy gimnazijos klasiy
mokiniai.

7. Sporto §ventés vyriausiasis teiséjas — mokytojas Juozas Varnelis.

I11. DALYVIAI

8. Sporto Sventéje dalyvauja pirmy ir antry gimnazijos klasiy komandos. Komandas pagal programa
sudaro klasiy auklétojai.

9. Atleisti, specialiosios medicininés grupés mokiniai varzybose nedalyvauja. ParuoSiamosios
grupés mokiniai gali dalyvauti tik Zaidimuose (virvés traukime ir estafetiniame bégime negali).

IV. SPORTO SVENTES VYKDYMO LAIKAS IR VIETA

10. Sporto sventé vykdoma 2016 m. geguzés 31 d. (antradienj) nuo 9.00 val. iki 12.00 val.
gimnazijos stadione ir sporto saléje.

V. SPORTO SVENTES PROGRAMA

11. Kvadrato zaidimas.
Dalyvauja merginy ir vaikiny komandos po 6 dalyvius. Zaidziamas vienas kélinys stadione.

12. KrepSinio zaidimas.
Dalyvauja vaikiny komandos po 3 Zaidéjus. ZaidZziamas viena kélinys (10 min.) gimnazijos sporto
sal¢je.

13. Tinklinio zaidimas.
Dalyvauja merginy ir vaikiny komandos po 6 dalyvius. Zaidziamas vienas setas iki 15 tasky
stadione. Pirma zaidzia merginos, po to vaikinai.

14. Futbolo zaidimas.
Zaidzia vaikiny komandos. Komandg sudaro 8 zaidéjai. Zaidziamas vienas kélinys (10 min.)
stadione. Rungtynéms pasibaigus lygiu rezulatatu bus musami baudiniai.

15. Suolis  tolj i§ vietos.
Komanda sudaro 2 merginos ir 2 vaikinai, Soka po vieng Suolj. Rezultatas sudedamas visy keturiy
dalyviy.




16. Virvés traukimas.
Komanda sudaro 7 vaikinai ir 3 merginos. Virvé traukiama stadione ant Zolés.

17. Estafetinis bégimas.
Komandg sudaro 4 merginos ir 4 vaikinai. Bégima pradeda mergina. Dalyviai béga po pus¢ rato
stadione. Estafetiniame bégime komandos turi ant krutinés prisisegti savo klasés numersi.

18. Klasiy dalyviai renkasi po du zaidimus (2 Zaidimus — merginos ir 2 — vaikinai). Virvés traukime
ir estafetiniame bégime dalyvauja kiekvienos klasés komanda.

19. Zaidimai ir virvés traukimas vyksta vieno minuso sistema (pralaiméjusi komanda ikrinta). Visy
zaidimy varzybos ir Suolis ] tolj pradedamas tuo paciu laiku (nuo 9.15 val. iki 10.30 val.).

10.40 val. Virvés traukimas.

11.00 val. Estafetinis bégimas.

11.30 val. Sventés uzdarymas.

20. Zaidimuose ir rungtyse isaiskinamos tik pirmos — ketvirtos vietos.
Pirmai vietai skiriami 8 taskai.

Antrai vietai skiriami 6 taskai.

Treciai vietai skiriami 4 taskai.

Ketvirtai vietai skiriami 2 taskai.

Estafetiniame bégime taskai dvigubinami (16, 12, 8, 4).

21. Sporto Sventés klasé nugalétoja ir prizininkés iSaiSkinamos sudéjus iSkovoty 1 — 4 viety taskus
atskirose zaidimuose ir rungtyse.

VI. PARAISKOS

22. ParaiSkas klasés auklétojai pateikia mokytojui Juozui Varneliui iki §. m. geguzés 25 d. Paraiska
tvirtina klasés auklétojas.

VII. APDOVANOJIMAI, SPORTO SVENTES UZDARYMAS

23. Klasés nugalétojos ir prizininkés atskiruose zaidimuose, Suolyje i tolj, estafetiniame bégime ir
virvés traukime apdovanojamos komandiniais diplomais.

24. Sporto $ventés klasei nugalétojai jteikiama pereinamoji tauré ir diplomas, prizininkéms —
diplomai.

Sporto Sventés organizatoriai



